Truffelsuche

Lieber verborgene Schatze entdecken
als gute Vorsatze fassen.

Forcalquier, Provence, 29.12.26 - 02.01.27
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Wahrend andere Raketen in den Himmel schiel3en
oder Bleigie3en googeln, ziehen wir los.

Mit Spursinn, Humor und einmal auch mit Triaffelhunden.

Far alle, die lieber gemeinsam verborgene Schatze
entdecken als alleine gute Vorsatze fassen.



Menschen,

die zwischen den Jahren auf Schatzsuche gehen wollen.
Im Wald, im Leben, in sich selbst.

Die einmal richtig auftanken mochten vor Jahresbeginn.

Mit Matsch an den Schuhen, Duft in der Nase
und neuen ldeen im Gepack.

Du tahrst nach Hause mit frischer Sicht, einem Lacheln
und einem Schatz, der dich ins neue Jahr begleitet.



Im Winter erzahlt sie von einem besonderen Schatz:
dem Triffel.

Die schwarzen Diamanten wachsen im Verborgenen.
Sie brauchen Baume. Tiefe Wurzeln. Zeit zum Reifen.

Du kannst sie nicht sehen. Nur erspuren.

Wie manche Kostbarkeit in dir selbst.

Die schon da ist.

Nur noch zu scheu vielleicht, um sich zu zeigen.

In diesem Retreat gehen wir auf Spurensuche.
Wir streifen durch Walder. Durch Worte.

Durch das, was in dir klingt.

Wir finden Truffel. Und vielleicht ein Stick von dir.



Elrn besorndeses Silvester

Wir beenden das alte Jahr nicht nur.
Gemeinsam zelebrieren wir den Jahreswechsel.
Wir schwingen zusammen ins neue Jahr.

Weil Freude die schonste Form von Anfang ist.



Claudia Rogge
Kommunikationswissenschaftlerin | Kinstlerin | Gerne mal alles anders-Denkerin

Weckt in Menschen den kreativen Prozess, neue Perspektiven zu entwickeln.
Hat in der Provence ihre Herzheimat gefunden. Mit ihr kann man prima die Welt auf den Kopf stellen.

Ira Schmalbrock

Diplom-Psychologin | Empowerment Expertin | Espresso-Liebhaberin | Lachfalten-Besitzerin

Seit uber 30 Jahren an der Seite von Menschen auf der Suche nach ihrem Weiter.
Mit einem besonderen Gespur fur die Themen von Frauen und einem offenen Ohr fur alle.
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Ein individuelles digitales Vorgesprach zum Kennenlernen vorab

29.12.2026 Ankommen heiBBt: Ankommen. Ankunftsdinner um 19.00 Uhr.

30.12.2026 Raus mit uns! Gemeinsame Schatzsuche. Im Wald. Und in dir.
31.12.2026 Schatzkiste fiillen. Fundstlicke sortieren. Werte erkennen.

01.01.2027 Auf in ein goldenes 2026: Du und dein Schatz.
02.01.2027 Abfahren heiBBt: Auf Wiedersehen. Hier oder online.

3 Tage Workshops und begleitete Aktivitaten, maximal 8 Teilnehmende
Triffelsuche mit Fiihrer Jean-Pierre und seinen Hunden am 30.12.2026
Wir triiffeln uns ein Silvester-Mahl am 31.12.2026

Ein Einzelcoaching (60 Minuten 1:1) pro Teilnehmer:in im Laufe der Veranstaltung

Raum fiir Riickzug, Austausch und Stille
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Kulinarische Verpflegung:

e Uberwiegend vegetarisch, mit saisonalen Produkten aus der Region. Hausgemacht von unserem Chefkoch.
Fisch/Fleisch? Gibt's bei ihm auf Wunsch auch.
e Obst, Snacks, Wasser, Kaffee, Tee und ein Glas Wein am Abend sind natirlich inklusive.

Dein Einfiihrungspreis: 1111.- € (umsatzsteuerfrei)

Exklusive An- und Abreise sowie Ubernachtungskosten

Wir mochten, dass du dich von Anfang an gut aufgehoben fihlst.

Deshalb begleiten wir dich bei der Planung deiner Unterkunft, Anreise und Mobilitat vor Ort mit Empfehlungen, Erfahrungswerten
und hilfreichen Hinweisen. Wir kimmern uns gerne um alles, was dein Herz begehrt.

Flihlst du dich inspiriert?
Dann melde dich einfach bei einer von uns. Neugierig und unverbindlich.
Wenn du Fragen hast: Lass uns reden. Wir erzahlen dir alles.



