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Du kennst die Frage.

Aber kannst du dein Business so erklären,
dass andere wirklich verstehen, was du tust?

Du bist tief in deinem Thema, 
kennst jedes Detail.
Gerade das macht es schwer,
es auf den Punkt zu bringen.

Was für dich selbstverständlich ist,
lässt sich oft schwer in Worte fassen.

Und was machst du so? 



Mit etwas Abstand wird vieles klarer.
Dann spürst du wieder, was du wirklich sagen willst.

Genau das holst du dir in der Provence zurück.

Mitten in der Lavendelblüte findest du deine Klarheit und nimmst sie mit: in dir.
Und als einzigartig auf dich zugeschnittenen Film.



Für Menschen, 

die in beruflich entscheidenen Momenten 
punkten möchten.

Die ihre Positionierung klar kommunizieren wollen.
Die begeistern wollen.

Und die spüren: Das darf leichter gehen.

Dieses Retreat verbindet die Kraft der Provence mit
psychologischer Tiefe und professionellem Video-
Coaching. 



Ira SchmalbrockIra Schmalbrock

Diplom-Psychologin | Empowerment Expertin | Espresso-Liebhaberin | Lachfalten-BesitzerinDiplom-Psychologin | Empowerment Expertin | Espresso-Liebhaberin | Lachfalten-Besitzerin

Seit über 30 Jahren an der Seite von Menschen auf der Suche nach ihrem Weiter.Seit über 30 Jahren an der Seite von Menschen auf der Suche nach ihrem Weiter.
Mit einem besonderen Gespür für die Themen von Frauen und einem offenen Ohr für alle.Mit einem besonderen Gespür für die Themen von Frauen und einem offenen Ohr für alle.

Claudia RoggeClaudia Rogge

Kommunikationswissenschaftlerin I Künstlerin I Gerne mal alles anders-DenkerinKommunikationswissenschaftlerin I Künstlerin I Gerne mal alles anders-Denkerin

Weckt in Menschen den kreativen Prozess neue Perspektiven zu entwickeln.Weckt in Menschen den kreativen Prozess neue Perspektiven zu entwickeln.
Hat in der Provence ihre Herzheimat gefunden. Mit ihr kann man prima die Welt auf den Kopf stellen.Hat in der Provence ihre Herzheimat gefunden. Mit ihr kann man prima die Welt auf den Kopf stellen.  
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Et Voilà.Das sind wir



Einfach mal reden

Sag’s so, wie du es jetzt sagen würdest.
Unvorbereitet.

Dann hör dir selbst zu.

Was klingt rund, was stolpert?

Feedback, Resonanz, Echo aus der Gruppe.



Lavendel KlarheitLavendel Klarheit

Wir gehen raus.Wir gehen raus.
Rein in den Lavendel.Rein in den Lavendel.
Sonne, Wind, Bewegung.Sonne, Wind, Bewegung.

Die Gedanken sortieren sich.Die Gedanken sortieren sich.
Die Provence erledigt den Rest.Die Provence erledigt den Rest.

Du findest Worte für das,Du findest Worte für das,
was dir wirklich wichtig ist.was dir wirklich wichtig ist.
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Auf SendungAuf Sendung

Heute fügt sich alles zusammen.Heute fügt sich alles zusammen.

Dein Pitch steht.Dein Pitch steht.

Kamera läuft ...Kamera läuft ...

Und action!Und action!
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Du fährst mit einem Pitch nach Hause, 
der nicht einstudiert, sondern in dir gewachsen ist. 

Mit einem hochwertigen Film, der genau das zeigt.

Deine Verbindung. 
Deine Präsenz. 
Deine Positionierung.

Du hast Klarheit in dir und das gute Gefühl, 
formulieren zu können, wofür du stehst.



Provence Impression 



Leistungsübersicht 1/2Leistungsübersicht 1/2

Ein individuelles digitales Vorgespräch Ein individuelles digitales Vorgespräch zum Kennenlernen vorabzum Kennenlernen vorab

24.06.2026 Ankommen heißt: 24.06.2026 Ankommen heißt: Ankommen.Ankommen.  Ankunftsdinner um 19.00.Ankunftsdinner um 19.00.  
25.06.2026 Unvorbereitet pitchen.25.06.2026 Unvorbereitet pitchen. Was klingt rund, was stolpert? Was klingt rund, was stolpert?
26.06.2026 Deine Positionierung schärfen. 26.06.2026 Deine Positionierung schärfen. Rein in den Lavendel:Rein in den Lavendel:  Gedanken sortieren – Worte finden.Gedanken sortieren – Worte finden.    
27.06.2026 Auf Sendung.27.06.2026 Auf Sendung. Dein Pitch steht. Kamera läuft. Und action. Dein Pitch steht. Kamera läuft. Und action.
28.06.2026 Abfahren heißt: 28.06.2026 Abfahren heißt: Auf Wiedersehen. HieAuf Wiedersehen. Hier oder online.r oder online.

3 Tage Workshops inklusive Videobegleitung, 3 Tage Workshops inklusive Videobegleitung, maximal 10 Teilnehmende.maximal 10 Teilnehmende.
Du fährst mit einem hochwertigen Film deines Pitches nach Hause.Du fährst mit einem hochwertigen Film deines Pitches nach Hause.  

Ein Einzelcoaching (60 Minuten 1:1) pro Teilnehmer:in im Laufe der VeranstaltungEin Einzelcoaching (60 Minuten 1:1) pro Teilnehmer:in im Laufe der Veranstaltung

Raum für Rückzug, Austausch und StilleRaum für Rückzug, Austausch und Stille
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Dein Platz in der Provence Dein Platz in der Provence 

24.06. - 28.06.2026 I Maximal 10 Teilnehmende
Kontakt: 
coaching@claudia-rogge.de I ira@welcome-empowerment.de 
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Kulinarische Verpflegung vor Ort:Kulinarische Verpflegung vor Ort:
Überwiegend vegetarisch, mit saisonalen Produkten aus der Region. Hausgemacht von unserem Chefkoch.Überwiegend vegetarisch, mit saisonalen Produkten aus der Region. Hausgemacht von unserem Chefkoch.

              Fisch/Fleisch? Gibt’s bei ihm auf Wunsch auch.Fisch/Fleisch? Gibt’s bei ihm auf Wunsch auch.  
Obst, Snacks, Wasser, Kaffee, Tee und ein Glas Wein am Abend sind natürlich inklusive.Obst, Snacks, Wasser, Kaffee, Tee und ein Glas Wein am Abend sind natürlich inklusive.

Dein Einführungspreis: 1444.- € Dein Einführungspreis: 1444.- € (umsatzsteuerfrei)(umsatzsteuerfrei)

Exklusive An- und Abreise sowie ÜbernachtungskostenExklusive An- und Abreise sowie Übernachtungskosten
Wir möchten, dass du dich von Anfang an gut aufgehoben fühlst.Wir möchten, dass du dich von Anfang an gut aufgehoben fühlst.
Deshalb begleiten wir dich bei der Planung deiner Unterkunft, Anreise und Mobilität vor Ort mit Empfehlungen, ErfahrungswertenDeshalb begleiten wir dich bei der Planung deiner Unterkunft, Anreise und Mobilität vor Ort mit Empfehlungen, Erfahrungswerten  
und hilfreichen Hinweisen. Wir kümmern uns gerne um alles, was dein Herz begehrt.und hilfreichen Hinweisen. Wir kümmern uns gerne um alles, was dein Herz begehrt.  

Fühlst du dich inspiriert?Fühlst du dich inspiriert?
Dann melde dich einfach bei einer von uns. Neugierig und unverbindlich.Dann melde dich einfach bei einer von uns. Neugierig und unverbindlich.  
Wenn du Fragen hast: Lass uns reden. Wir erzählen dir alles.Wenn du Fragen hast: Lass uns reden. Wir erzählen dir alles.

Leistungsübersicht 2/2

Kulinarische Verpflegung vor Ort:
Überwiegend vegetarisch, mit saisonalen Produkten aus der Region. Hausgemacht von unserem Chefkoch.

       Fisch/Fleisch? Gibt’s bei ihm auf Wunsch auch. 
Obst, Snacks, Wasser, Kaffee, Tee und ein Glas Wein am Abend sind natürlich inklusive.

Dein Einführungspreis: 1444.- € (umsatzsteuerfrei)

Exklusive An- und Abreise sowie Übernachtungskosten
Wir möchten, dass du dich von Anfang an gut aufgehoben fühlst.
Deshalb begleiten wir dich bei der Planung deiner Unterkunft, Anreise und Mobilität vor Ort mit Empfehlungen, Erfahrungswerten 
und hilfreichen Hinweisen. Wir kümmern uns gerne um alles, was dein Herz begehrt. 

Fühlst du dich inspiriert?
Dann melde dich einfach bei einer von uns. Neugierig und unverbindlich. 
Wenn du Fragen hast: Lass uns reden. Wir erzählen dir alles.

Dein Platz in der Provence Dein Platz in der Provence 

24.06. - 28.06.2026  I Maximal 10 Teilnehmende
Kontakt: 
coaching@claudia-rogge.de I ira@welcome-empowerment.de 


	Pitch Party Provence
	Und was machst du so?
	Mit etwas Abstand wird vieles klarer. Dann spürst du wieder, was du wirklich sagen willst.
	Genau das holst du dir in der Provence zurück.
	Mitten in der Lavendelblüte findest du deine Klarheit und nimmst sie mit: in dir. Und als einzigartig auf dich zugeschnittenen Film.
	Für Menschen,
	Et Voilà.Das sind wir
	Ira Schmalbrock
	Claudia Rogge

	Einfach mal reden Sag’s so, wie du es jetzt sagen würdest. Unvorbereitet.
	Dann hör dir selbst zu.
	Was klingt rund, was stolpert?
	Feedback, Resonanz, Echo aus der Gruppe.
	Lavendel Klarheit
	Auf Sendung
	Du fährst mit einem Pitch nach Hause,  der nicht einstudiert, sondern in dir gewachsen ist.
	Mit einem hochwertigen Film, der genau das zeigt.
	Deine Verbindung.  Deine Präsenz.  Deine Positionierung.
	Du hast Klarheit in dir und das gute Gefühl,  formulieren zu können, wofür du stehst.
	Provence Impression
	Dein Platz in der Provence
	Leistungsübersicht 1/2
	Ein Einzelcoaching (60 Minuten 1:1) pro Teilnehmer:in im Laufe der Veranstaltung
	Raum für Rückzug, Austausch und Stille
	24.06. - 28.06.2026 I Maximal 10 Teilnehmende Kontakt:  coaching@claudia-rogge.de I ira@welcome-empowerment.de

	Dein Platz in der Provence
	Leistungsübersicht 2/2
	Kulinarische Verpflegung vor Ort:
	24.06. - 28.06.2026  I Maximal 10 Teilnehmende Kontakt:  coaching@claudia-rogge.de I ira@welcome-empowerment.de


